
平成 21年 11月 1日発行(1)                                                           2号  

 

 

                              

 
 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                         

   発   行 

社会福祉法人  カナン 

   発 行 人 

理 事 長  前 田 庄 一 

南河内郡河南町寛弘寺１０１番地 

℡０７２１－９０－３２００                              

編    集 

カ ナ ン 広 報 委 員 会  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

   
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

    
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 

 

      

2 号 

デ
イ
サ
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ス
コ
ー
ナ
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デ
イ
サ
ー
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ご
利
用
の
皆
様
の
作
品
を
紹
介
し
ま
す
。 

 

短
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・
秋
台
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は
ず
れ
て
く
れ
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あ
り
が
と
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な
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で
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年
末
ジ
ャ
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孫
見
る 

見
れ
ば
見
る
ほ
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谷
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千
代
子
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・
抜
き
ん
で
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草
の
中
よ
り 

吾
亦
紅 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

吉
田 

哲
朗 

様 

 

・
人
生
の 

最
後
の
学
び 

光
あ
れ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

城
戸 

キ
ヨ
エ
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・
ス
タ
ッ
フ
の 

や
さ
し
い
笑
顔
に 

助
け
ら
れ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
  

名
越 

園
子 

様 

 

祝 

白
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お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
！ 

 

武
田 

カ
ヤ 

様 
(

明
治
四
四
年 

十
一
月
二
七
日
生) 

 
 
 
 
 
 

 

白
寿
の
お
祝
い
の
席
で
、
娘
さ
ん
が
詠
ま
れ
た
短
歌
を 

ご
紹
介
致
し
ま
す
。 

 

 

・
は
ら
か
ら
の 

計
ら
い
成
り
て 

五
月
野
に 

 
 
 
 
 
 

白
寿
の
母
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宴
う
れ
し
も 

 

・
う
ら
か
ら
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囲
ま
れ
写
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母
の
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時
よ
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ま
れ
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祈
り
て
止
ま
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参加ボランティアの紹介 

・ 河南町社協 

ボランティア連絡会 

・よさこい 

・羽衣学園 

・大谷大学実習生                            

目にも鮮やか、総勢 15名の 

よさこい踊り 

八
月
九
日
（
日
） 

夏
祭
り 

昨
年
は
突
然
の
雷
雨
に
み
ま
わ
れ
ま
し
た
が
、
今
年
は
大
き
な
天
候
の
崩
れ
も
な
く 

行
わ
れ
た
夏
祭
り
。 

 

皆
様
の
熱
気
と
ス
テ
キ
な
笑
顔
に
満
ち
溢
れ
て
い
ま
し
た
。 

出
店
も
な
か
な
か
好
評
で
し
た
ね
！ 

 

日
頃
お
忙
し
い
ご
家
族
の
皆
様
と
、
ひ
と
時
の
間
で
は
ご
ざ
い
ま
し
た
が
楽
し
ん
で 

頂
い
た
こ
と
に
ス
タ
ッ
フ
一
同
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。 

 

いつもご協力頂いている 

河南町社協ボランティア 

連絡会の方も大忙し 

2Ｆコーラス隊は、 

発表を終え、ひと安心！ 

 

おばあちゃんに抱かれて 

いい気持ち（Ｚｚｚ・・・） 

2Ｆの音楽療法（週 1回） 

朝川先生も迫力いっぱい 

日頃の感謝を込めて 

前田淑子施設長の挨拶 

御家族揃って 

 「ハイチーズ！」 

娘さんとツーショット！ 

お色直しでよさこい 

パワー炸裂！ 

夏夏  
祭祭  

りり  
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☆医務から一言☆ 

まず手指を流水で

ぬらす 

石鹸液を取り出す 手の平と手の平を 

こすり、よく泡立てる 

手の甲をもう片方

の手の平でこする 

指を組んで両手の

指の間をこする 

正
し
い
手
洗
い
方
法 

親指をもう片方の

手で包みこする 

指先でもう片方の

手の平をこする 

必要な場合は、爪ブラシ 

を使って指先を洗う 

両手首まで 

ていねいにこする 

流水でよくすすぐ 

 

 

新型インフルエンザの感染経路について 

飛沫感染・くしゃみ・咳を手で抑えた後の接触感染 

飛沫感染とは・・・ 

 感染した人の咳・くしゃみ・唾の飛沫と共に放出されたウィルスを健

康な人が吸入することにより感染。 

接触感染とは・・・ 

感染した人がくしゃみ、咳を手で抑えた後や鼻水を手でぬぐった後に

机やドアノブ、スイッチに触れるとウイルスが付着し、そこに健康な人

が手で触れると粘膜結膜を通じウイルスが体の中に入り感染する。 

 予防方法  

① 咳・くしゃみの際、口と鼻を被い 2ｍ以上離れる事。 

② 使ったティッシュは直ちにゴミ箱へ捨てる。 

③ マスク・手洗い（最低 15秒以上洗うこと） 

④ 人混み・繁華街への外出を控える事。 

⑤ 十分休養、バランスよい食事。 

九月二十日（日） 敬老祝賀会 

 ご家族の皆様とお弁当を食べ、音楽療法の朝川先生と一緒に合唱したり、ビクター所属演歌歌手・岸あき子さんの歌を聴き、楽しい

時間を過ごさせて頂きました。 

家族会様より行事食用にと『松花堂弁当箱』の他、敬老祝賀のお祝いとして入居者様に『座布団』をお贈り頂きました。有難うござ

います。今後も大切に使わせて頂きたいと思います。 

松花堂弁当は、厨房のみなさんが一生懸命、調理・盛付けをして下さいました。お味の方はいかがでしたでしょうか？ 

月に一度は季節食として、この松花堂弁当でお食事をして頂く予定です。お楽しみに。 

 
いただいた 

座布団です。 

 


